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A comparison of internal and external dimensions of thinking 
styles in blind and sighted students 
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آموزان   هاي تفكر در دانش  تحقيق حاضر به منظور مقايسه سبك:هچكيد
جامعه آماري پژوهش حاضر، شامل كليه . انجام شده استنابينا و بينا 

 ساله بود كه در سال 12-18آموزان نابينا و بينا در دامنه سني  دانش
دبيرستان   مشغول به تحصيل در مدارس راهنمايي و 1387-88تحصيلي 

 پسر 30 (60نفر نابينا و)  دختر30 پسر و 30 (60تعداد . شهر اردبيل بودند
هاي  زيرمقياس. آموزان انتخاب شدند  بينا از ميان دانشنفر)  دختر30و 

 واگنر به -سبك تفكر دروني و بيروني فرم كوتاه پرسشنامه استرنبرگ
ها به صورت انفرادي و در محل آموزشگاه آوري داده عنوان ابزار جمع

ضمن آنكه روش تحقيق مطالعه حاضر با توجه به . بر روي آنها اجرا شد
براي تجزيه و تحليل . اي بوده است  مقايسه- علّيموضوع آن، از نوع

.  استفاده شده است)MANOVA(دادها از تحليل واريانس چندمتغيري
آموزان نابينا و بينا تفاوت نتايج مطالعه نشان داد كه بين سبك تفكر دانش

آموزان نابينا در  بطوريكه ميانگين دانش. آماري معناداري وجود دارد
باشد ولي در سبك تفكر  آموزان بينا ميتر از دانشسبك تفكر دروني بيش
همچنين تفاوت آماري . آموزان بينا بيشتر استبيروني ميانگين دانش

آموزان دختر و پسر  دانش)  بيروني-دروني(معناداري بين سبك تفكر
تعليم و  متخصصان به توان مي پژوهش اين نتايج بر مبناي. مشاهده نشد

 درماني هاي برنامه اجراي و تدوين به داماق كه كرد تربيت پيشنهاد
  .كنند هيجاني هاي اختلال با همراه نابينا آموزان براي دانش تركيبي

   
  آموزان، نابينايان بيروني، دانش-سبك تفكر دروني :هاي كليدي واژه

   
Abstract: The main objective of this study was to 
compare the internal and external dimensions of 
thinking styles in blind and normal students. The 
statistical population of the present research 
comprised all students aged between 12 and 18 years 
enrolled in junior and high schools in Ardabil city 
during the academic year 1378-88. A sample of 60 
blind students (30 boys and 30 girls) and 60 sighted 
students (30 boys and 30 girls) was selected. 
Subscales of the short form of the Sternberg & 
Wagner Thinking styles Inventory were administered 
individually to gather data. The research design was 
casual-comparative and data were analyzed using 
multivariate analysis of variance. Results showed that 
there was significant difference between thinking 
styles in blind and normal students. Mean scores of 
blind students in internal thinking style were greater 
than those of sighted students, while sighted students 
scored higher than their blind counterparts in external 
thinking style. Significant differences between 
thinking styles (internal-external) of male and female 
students were also observed. Results of this study 
suggest that education professionals proceed with 
planning and implementation of combined 
therapeutic programs for blind students with 
emotional disorders. 
 
Keywords: thinking style of internal- external, 
students, student, blindness 
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  مقدمه
ايـن ادراك    . بـسيار متفـاوت خواهـد بـود         از خود و از افراد پيرامـون        و تفكر  بدون بينايي ادراك     

دهم درصد كودكان اسـتثنايي را شـامل   يك  كه بيناييلالت ممكن است در افراد مبتلا به اخت  ومتفا
ي كودك ).1997،  ر1، ماي فيلد و بارك    بيرد(سبب بروز مشكلات عاطفي و اجتماعي شود      شوند،  مي

كنـد و ايـن تجربـه بـا تجربـه           به روش خودش از جهان تجربه حاصل مـي        ،  كه نابيناي مادرزاد است   
 بنابراين شخصيت او از .برآيدخاص خود او نيز بايد از عهده مشكلات        .بيشتر كودكان تفاوت دارد   

 گرفتـه ار  تحت فشار عصبي قـر احتمالاَ  دارد فرد نابينابه علت نقصي كه . شود متاثر مي  ها  اين تفاوت 
 3هاي تفكر سبك. )2،1971كروكشنك(دهد مي و احساس عدم امنيت و ناكامي را در خود پرورش         

هاي ديـداري   توانمنديتأثيرتواند تحت  ميهاي فردي است كه     از جمله متغيرهاي مربوط به تفاوت     
د كـه از    ن ـوجود دار نيز  هاي زيادي    روش گيرند و شان ياد مي   يها  افراد از طريق تجارب   . قرار گيرد 

هـاي زيـادي بـراي درك و        شـود و نيـز روش      مـي ي ياد گرفته شده شرح داده       ها  طريق آنها واقعيت  
ها را از راه نقاشـي كـردن بهتـر يـاد     براي مثال بعضي از افراد واقعيت   . تفكر درباره آنچه وجود دارد    

صه كـردن و بـه      ، الگوها يا خلا   ها  گيرند در صورتي كه افراد ديگر از طريق جستجو كردن سازه          مي
هـاي مختلفـي بـراي      اين بدين معنا است كه افراد ممكن است از روش         . گيرندكار بردن آنها ياد مي    

 يكي از   ي تفكر هاسبك). 2003،  4بررموفري(شود ناميده مي  كرفتيادگيري استفاده كنند كه سبك      
اسان تربيتـي را بـه      شنهاي اخير توجه بسياري از دانشمندان و روان        است كه در سال    مهميمتغيرهاي  

به عنوان شيوه ترجيحي فـرد بـراي فكـر    » سبك«اصطلاح ). a2002، 5ژانگ(خود جلب كرده است  
آن را به كـار گرفتـه     ) 1937(كردن و انجام دادن كاري، از جمله متغيرهاي فردي است كه آلپورت           

                                                 
1. Baird, Mayfield & Barker   
2. Cruickshank    
3. thinking style 
4. Borromeo   
5. Zhang 
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، هـا   سـبك تحقيقات در زمينـه     ). 1991 ،2رايدينگ و شيما   ؛1997 ،1گريگورنكو و استرنبرگ  (است
ي هـا   ، سبك 4ي يادگيري ها  ، سبك 3ي شناختي ها  منجر به گسترش الگوهاي متعددي از جمله سبك       

ها از نظر معنايي    اگرچه اين سبك  ). 2000 ،6گارسيا و هيوز  (ي تفكر شده است   ها   و سبك  5آموزشي
، ايـن   در توانايي .  در يك چيز مهم با هم مشترك هستند و آن توانايي افراد است             متفاوت هستند اما  

ها ايـن سـؤال      در حالي كه در سبك     »آيا يك فرد توان انجام يك كار را دارد؟        «سؤال مطرح است    
استرنبرگ يكـي از آخـرين     ). b2002ژانگ،  (»دهد؟ ميفرد چگونه يك كار را انجام       «مطرح است   

 بـه   اين نظريه از همان ابتـدا     . ها مطرح كرد  را در زمينه سبك   ) 7 حكومت ذهني  -نظريه خود (هانظريه
اسـتفاده از   {شناسـان تربيتـي قـرار گرفـت       سرعت مورد توجه و استقبال بـسياري از محققـان و روان           

با توجه بـه نظريـه خـود حكومـت ذهنـي،            ). c2002ژانگ،  (} حكومت در اين نظريه استعاره است     
هـر حكومـت   . هستند 8 داراي ابعاد متفاوتي نظير كاركرد، شكل، سطح، دامنه و گرايشها حكومت
: ، چهـار شـكل   )قـضاييه (و قـضايي  ) مجريه(، اجرايي )مقننه(گذارانه قانون:  سه كاركرد اساسي   داراي

هرج (12و آنارشي ) جرگه سالاري (11، اليگارشي )پاپيوسالاري(10مراتبي ، سلسله )پادشاهي(9مونارشي
، )امـور داخلـي   (درونـي : ، دو دامنـه   )نيمـه متمركـز   (، جزئي )متمركز(كلي  : ، دو سطح  )و مرج طلبي  

با توجه به اين نظريه به همين . كارانه و آزادمنشانه استمحافظه: و دو گرايش) مور خارجيا(بيروني
  .ترتيب سيزده سبك تفكر در افراد وجود دارد

                                                 
1. Grigorenko & Sternberg 
2. Riding & Cheama 
3. cognitive styles 
4. learning styles         
5. educational style   
6. Garcia & Hughes 
7. mental self government 
8  .  Function, Form, level, scope & leaning 
9. monarchic   
10. hierarchical   
11. oligarchic    
12. anarchic 
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آموزان نابينا و بينا    دانش) سبك تفكر دروني و بيروني    (هاي تفكر در پژوهش حاضر دامنه سبك    
كنند و بـه دنيـاي درونـي خـويش     ايي كار مي تفكر دروني به تنه   افراد داراي سبك  . نظر است مطمح

تفكـر بيرونـي   در مقابل افراد داراي سبك). گرادرون(متمركز هستند، همچنين متكي به خود هستند    
-برون(تمايل دارند با ديگران كار كنند، بر دنياي بيروني متمركز هستند و به ديگران وابسته هستند                 

گرايي قوياَ از علايـم افـسردگي       ي از آن است كه درون     حاك) 2006 (1مطالعه ژيلها و سومتسا   ). گرا
ــي  ــشمار م ــه   . رودب ــي مطالع ــر ط ــرف ديگ ــمولي و    از ط ــان اش ــسردگي در نابيناي ــه اف اي در زمين
، زليـــك و )1995(5، هرســـن و كابـــاكوف)1994(4، تيتلبـــام)1986(3، تيلـــور)1955(2همكـــاران
به نقل از پزشـكي،     ) (1376(ادگان  ز، آتش پور و مهدي    )2000(7، لي و همكاران   )2000(6همكاران

. با تحقيقاتي كه انجام دادند نوعي افسردگي را در نابينايان نـشان دادنـد             ) 1378(و تجديدي   ) 1384
حالت اضـطرابي بـالا و      (نشان دادند كه افراد مضطرب      ) 1376( خسروي و مهدي فر    ،از طرف ديگر  

هـا را   ا بيشتر به عوامل دروني و موفقيـت       ها ر  شكست بهنجاردر مقايسه با افراد     ) صفت اضطرابي بالا  
بـا حالـت اضـطرابي پـايين و صـفت اضـطرابي              (بهنجارافراد  . دهندبيشتر به عوامل بيروني نسبت مي     

. دهندها را به بيشتر به عوامل بيروني نسبت مي         را بيشتر به عوامل دروني و شكست       ها  موفقيت) پايين
نيـز وجـود اضـطراب را در افـراد          ) 1992(10فوكـسال و    ) 1989(9، ويلهلـم  )1987(8مطالعات هنسلي 

حاكي از  ) 1385(نتايج پژوهش محمودي  ). 1388به نقل از عباسي،     (انددچار نقص بينايي نشان داده    
افراد بـا   . تري دارند آموزان بينا منبع كنترل بيروني    آموزان نابينا در مقايسه با دانش     آن است كه دانش   

هـاي كـاملاَ معنـاداري بـا يكـديگر تفـاوت       بع كنترل بيروني، به شيوه   منبع كنترل دروني و افراد با من      

                                                 
1. Jylha & Isometsa 
2. Shmuely & et al 
3. Taylor    
4. Teitellbam    
5. Hersen & Kaba coff 
6. Szlyk & et al 
7. Lee & et al 
8. Hensly 
9. Wilhelm 
10. Foxal 
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هاي صـورت گرفتـه   شناختي افراد، يكي از پژوهش اهميت اين بعد از وضعيت روان     تأييددر  . دارند
دهد آن دسته از افراد نابينا كه داراي منبع كنتـرل درونـي بودنـد و از شـرايط خـود اطـلاع                       نشان مي 

فظ سلامت خود بيشتر نيرو صرف كرده، و در مقايسه با نابيناياني كـه داراي               بيشتري داشتند براي ح   
نيـز  ) 2010(مطالعـه نريمـاني، سـليماني و احـدي        . شدندمنبع كنترل بيروني بودند، بهتر هم موفق مي       

 بيرونـي،   ـ ـ  درونـي (آموزان بينا و نابينا در ابعاد مختلف سبك اسناد          حاكي از آن است كه بين دانش      
بـدين معنـي كـه سـبك اسـنادي در          . داري وجـود دارد   تفاوت معني )  جزيي ـ   پايدار و كلي   ـناپايدار
آمـوزان بينـا بيـشتر درونـي،        آموزان نابينا بيشتر به صورت  بيروني، پايدار و كلـي و در دانـش              دانش

 بـه سـزايي     تأثيرآموزان  تواند در رفتارهاي اين دانش    ها مي ناپايدار و جزيي است كه اين نوع سبك       
  .داشته باشد

آمـوزان  هاي تفكر دروني و بيروني در دانـش       با توجه به هدف اصلي پژوهش كه بررسي سبك        
نابينا و بينا بوده و از آنجا كه محروميت حسي بويژه نابينايي يك حالت پايدار در طول زندگي فـرد                 

رونـي   بي –درونـي    تفكـر     هـاي   سـبك  آيا ميـان  است، پژوهش حاضر در پي پاسخ به اين سوال بود           
هـاي   روشـن اسـت كـه آگـاه نبـودن نـسبت بـه ويژگـي                تفاوتيوجود دارد؟ بينا  و  آموزان نابينا   دانش

ها و اي برخوردارند، مانع شكوفايي توانمنديهاي ويژهآموزان كه از محروميت شخصيتي اين دانش  
و روانـي از    هـاي جـسمي     تواند زمينه را براي ابتلا بـه اخـتلال        استعدادهاي آنها خواهد شد و اين مي      

همچنين با توجه به مطالعات فوق      . گيري آماده كند  جمله افسردگي، اضطراب، پرخاشگري و كناره     
 از  .هاي تفكر دروني با افسردگي و اضطراب رابطـه تنگـاتنگي وجـود دارد             مبني بر اينكه بين سبك    
الايي آمــوزان بينــا از اضــطراب و افــسردگي بــآمــوزان نابينــا نــسبت بــه دانــشطــرف ديگــر دانــش

آمـوزان بينـا بيـشتر از       آموزان نابينا در مقايسه با دانـش      توان استدلال كرد كه دانش     ميبرخوردارند،  
  .آموزان بينا از سبك تفكر بيروني برخوردار هستندسبك تفكر دروني و دانش
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  روش 
آموزان  ي تفكر در دانشها مقايسه سبك كه  پژوهش حاضر با توجه به موضوع آنروش تحقيق

 در اين نوع تحقيق هدف .باشداي مي مقايسه-اي از نوع مقطعي مقايسه-باشد، عليّمي بينا و بينانا
مطالعه احتمال يا امكان روابط علت و معلولي بين متغيرها با استفاده از مشاهده نتايج حاصله و 

  ).1381دلاور، (ها براي يافتن متغيرهاي عليّ درست و منطقي استبررسي دقيق داده
آمـوزان نابينـا و        جامعه آماري پژوهش شامل كليـه دانـش        :امعه، نمونه و روش نمونه گيري     ج

 مـشغول بـه   1387-88 سـاله بـود كـه در سـال تحـصيلي      18-12عادي پسر و دختـر در دامنـه سـني          
نفـر از   )  دختـر  30 پـسر و   30 (60تعداد  . تحصيل در مدارس راهنمايي و دبيرستان شهر اردبيل بودند        

گيـري تـصادفي سـاده         زان نابينا به عنوان گروه مورد مطالعه با اسـتفاده از روش نمونـه             آمو  بين دانش 
آموزان عادي به عنـوان گـروه قابـل مقايـسه از طريـق              نيز از بين دانش   )  دختر 30 پسر و    30( نفر 60و

هايي نظير سن، جنس، سـطح تحـصيلات، رشـته تحـصيلي، تحـصيلات                همتاسازي از لحاظ ويژگي   
  .آموزان نابينا جور شدندسكونت با دانشوالدين و محل 

 تفكـر در پـژوهش      گيـري سـبك      براي انـدازه   : واگنر -هاي تفكر استرنبرگ  پرسشنامه سبك 
هـاي تفكـر    ي سبك تفكـر درونـي و بيرونـي فـرم كوتـاه پرسـشنامه سـبك                ها  حاضر،  از زيرمقياس   

 خـرده آزمـون     13 و از     سوال اسـت   65اين پرسشنامه شامل    . استفاده شد ) 1992( واگنر   -استرنبرگ
. كنـد گيـري مـي   سوال است كه سبك تفكـر را انـدازه       5هر خرده آزمون شامل     . تشكيل شده است  

دامنـه ضـريب پايـايي ايـن        . باشـد مـي ) اصلا-هميشه(اي   درجه 7گذاري آن به صورت مقياس      نمره
 و تحليل واريـانس     اعتبار دروني اين پرسشنامه از طريق تجزيه      . باشد مي 80/0 تا   40/0پرسشنامه بين   

 .كنـد ها را تبيين مي    واريانس داده  80/0و ضريب همبستگي پيرسون به دست آمده است كه حدود           
، اجرايـي   )74/0(گذارانـه   هـاي تفكـر قـانون     مقدار ضريب آلفاي كرونباخ براي هر يـك از سـبك          

مراتبـي   سلـسله  ،)76/0(كارانـه   ، محافظـه  )83/0(، آزادمنـشانه    )67/0(، منطقي   )65/0(، كلي   )65/0(
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) 78/0(، بيرونــي )73/0(، دورنــي )70/0(، اليگارشــي )65/0(، مونارشــي )51/0(، آنارشــي )75/0(
، هم  به منظور بررسي پايـايي ايـن  آزمـون ، آنـرا                 )1382(پور مياما .)a2002زهانگ،  (است  آمدهبدست  

ه ضـريب پايـايي خـرده آزمونهـا از           دانشجو اجرا كردك ـ   30با روش باز آزمايي، با فاصله زماني سه هفته روي           
يـن ضـريب    .  بـود  67/0 براي سبك محافظه كارانه و با ميانگين         87/0 براي سبك قانون گذارانه تا       43/0 همچن

روايي آزمون نيز با استفاده از روش تحليل عاملي و بـا            .  بوده است  92/0همساني براي كل سؤالات  پرسشنامه       
 59/70، چهار عامل استخراج شد كه ميـزان         ) واريماكس(خش متعامد ي اصلي و چر   ها  استفاده از روش مؤلفه   

در پژوهش حاضر مقدار ضريب آلفاي كرونبـاخ        ). 1382پور، مياما( درصد كل واريانس را تبيين كردند     
بدســت آمــد و پايــايي پرســشنامه 0/ 90 و ســبك تفكــر بيرونــي 75/0بــراي ســبك تفكــر درونــي 

  . بدست آمد/ . 65فاي كرونباخهاي تفكر با استفاده از آزمون آل سبك
از )  دختـر  30 پـسر،    30( نفـر  60اي بـه تعـداد       براي جمع آوري اطلاعات ابتـدا نمونـه        :روش اجرا 

آمـوزان  نظر هم براي دانـش   پژوهشي موردي نابينا و عادي انتخاب شدند و سپس پرسشنامه ها  گروه
 درخواسـت  ارايه شـد و از آنهـا         نابينا و هم بينا از طريق كاست به صورت انفرادي در محل تحصيل            

هـاي خـود    ي مورد نظر را متناسـب بـا ويژگـي         ها   كه به دقت سؤالات را گوش داده و پاسخ         گرديد
 همچنـين بـراي جلـوگيري از سـوگيري،          .شد مي توسط آزمونگر ثبت      اين پاسخها  ونمايند  انتخاب  
ي جمـع آوري شـده، بـه    ها دهنهايتا دا. پوشانده شد) پوشچشم(ان بينا با هدبندآموز دانشي  ها  چشم
  . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند)MANOVA( تحليل واريانس چندمتغيريكمك

  نتايج
 هاي تفكر بيروني سبك-آموزان نابينا و عادي در ابعاد درونيدو گروه دانش ميانگين و انحراف استاندارد .1جدول 

 M  SD  گروه ي تفكرها هاي سبكمؤلفه

  نابينا  دروني
  عادي

53/23  
31/18  

53/4  
71/6  

  نابينا  بيروني
  عادي

26/16  
96/28  

76/3  
64/5  
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   بيروني- در دو ابعاد سبك تفكر درونيبيناآموزان نابينا و مقايسه ميانگين دانش. 1نمودار 

  
آموزان نابينا در سبك تفكر درونـي بيـشتر از          ميانگين دانش دهد كه    نشان مي  1جدول و نمودار    

آموزان عادي در سبك تفكـر بيرونـي بيـشتر          باشد، درحاليكه ميانگين دانش    مي آموزان عادي دانش
ــش  . اســت ــتاندارد دان ــانگين و انحــراف اس ــي    بطوريكــه مي ــا در ســبك تفكــر درون ــوزان نابين آم

)53/23M= ، 53/4SD= ( و بيروني)26/16M= ، 76/3SD= (باشدمي.  
 هاي تفكر بيروني سبك- در ابعاد درونيبيناآموزان نابينا و دو گروه دانشنتايج تحليل واريانس چندمتغيري . 2جدول 

 
ــشان مــي2جــدول  ــين دو گــروه   ن ــشدهــد كــه ب ــوز دان ــاان آم ــا در ســبك و نابيبين هــاي تفكــر ن
براساس تصحيح آلفاي بنفرونـي كـه از        ) Ρ   ، 27/6=F>1/0(و بيروني ) Ρ   ، 17/39=F>1/0(دروني

 F Sig  ميانگين مجذورات df  هاگروه  هاي تفكر سبكهايمؤلفه

  نابينا دروني
  عادي

1  40/816  89/24  000. /  

  نابينا  بيروني
  عادي

1  70/483  94/209  000. /  
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. داري وجـود دارد   آيد، تفاوت آماري معنـي    بر تعداد متغيرهاي وابسته بدست مي     ) 05/0(تقسيم آلفا 
 است ولـي در     بيناان  آموز  دانش تفكر دروني بالاتر از      آموزان نابينا در سبك   بطوريكه ميانگين دانش  
  .باشد ميبيناآموزان تر از دانشسبك تفكر بيروني پايين

  گيريبحث و نتيجه
 تفـاوت آمـاري     بينـا آمـوزان نابينـا و      دهد كـه بـين سـبك تفكـر دانـش           نتايج پژوهش حاضر نشان مي    

نـي هـستند در   آموزان نابينا بيشتر داراي سـبك تفكـر درو        بدين معني كه دانش   . داري وجود دارد   معني
نتايج پژوهش حاضر با نتايج مطالعه      .  بيشتر از سبك تفكر بيروني برخوردارند      بيناآموزان  حاليكه دانش 

 منبع كنتـرل    بيناآموزان  آموزان نابينا در مقايسه با دانش     كه حاكي از آن است دانش     ) 1385(محمودي  
هاي نريمـاني، سـليماني     ي بر يافته  يدتأيهمچنين نتايج مطالعه حاضر     . تري دارند، هماهنگ است   بيروني

آموزان نابينا بيشتر دروني، ناپايدار و كلـي        اند سبك اسنادي دانش   است كه نشان داده   ) 2010(و احدي 
هـاي تفكـر درونـي بـا افـسردگي و           همچنين اين استدلال محقق مبنـي بـر اينكـه بـين سـبك             . باشد مي
آموزان بينـا از    آموزان نابينا نسبت به دانش    انش د ، از طرف ديگر   .ضطراب رابطه تنگاتنگي وجود دارد    ا

آمـوزان بينـا   آموزان نابينا در مقايـسه بـا دانـش   اضطراب و افسردگي بالايي برخوردارند، بنابراين دانش     
، مـورد تاييـد     آموزان بينا از سبك تفكر بيروني برخـوردار هـستند         بيشتر از سبك تفكر دروني و دانش      

آموزان نابينـا بـه دليـل محروميـت     توان گفت، دانش اي پژوهش حاضر مي   هدر تبيين يافته  . قرار گرفت 
-كنند و از آنجا كه از مهارت      حسي كه دارند نسبت به افراد بينا كمتر با اطرفيان خود ارتباط برقرار مي             

، بتـدريج بـه حالـت       )خـودابرازي (دهنـد   هاي اجتماعي كمتري برخوردارند و كمتر خود را نشان مـي          
توانـد باعـث    كنند، كه اين وضعيت به نوبـه خـود مـي          ردگي و اضطراب سوق پيدا مي     درونگرايي، افس 

آموزان بينا به دليل ارتباط فراواني كه بـا همـسالان و       در حاليكه دانش  . ايجاد سبك تفكر دروني گردد    
- برون هاي اجتماعي نسبت به نابينايان، رفته رفته بيشتر به        خانواده خود دارند و توانايي بيشتر در مهارت       

  .دهندگرايي تمايل پيدا كرده و سبك تفكر بيروني را در خود پرورش مي
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ها در هر دو گروه هايي مواجه بود از جمله، به دليل اينكه پرسشنامهپژوهش حاضر با محدوديت
آموزان نابينا و بينا به صورت انفرادي و از طريق كاست اجرا گرديد، حـضور محقـق و سـاير                    دانش

همچنـين روش اجـراي     . هـا تاحـدودي بكاهـد     گويي آزمـودني  ست از صداقت پاسخ   توانعوامل مي 
ان بينـا در  آموز دانشتواند موجب پردازش ضيف تر اطلاعات در        ميپرسشنامه به صورت شنيداري     

ان نابينا به دليل محروميـت ديـداري از توانـايي    آموز دانشان نابينا باشد چرا كه   آموز  دانشمقايسه با   
گـردد   ميجهت رفع اين محدوديت پيشنهاد      . تفاده از مهارتهاي شنيداري برخوردارند    بالاتري در اس  

) پرسشنامه(ان نابينا و به شكل معمول     آموز  دانشي آتي سوالات در قالب خط بريل به         ها  در پژوهش 
 و آسان تري را براي هر دو گروه تواند شرايط عادي مياين وضعيت . ان بينا ارائه شودآموز دانشبه 
گردد متخصصان امر تعليم و تربيت بـويژه در          ميبراساس نتايج مطالعه حاضر پيشنهاد      .  م نمايد فراه

ان نابينـا بـا اسـتفاده از راهبردهـا و           آمـوز   دانـش حوزه آموزش و پـرورش كودكـان اسـتثنايي بـراي            
ي مناسبي ها ي تفكر برنامهها  تبيني و همچنين سبك    -ي اسنادي ها  هاي مناسب بازآموزي سبك    مدل
  . ا طراحي و اجرا نمايندر

ان نابينـا   آمـوز   دانـش اين مطالعه با حمايت مديريت آموزش و پرورش اسـتثنايي و بـا همكـاري                
  .دانند كه از همكاري آنها تشكر و قدرداني نمايندنويسندگان بر خود لازم مي. صورت گرفته است

  منابع
ان و دانشجويان و رابطة آنها با خلاقيت        آموز دانشدر   بررسي تحولي سبكهاي تفكر   ). 1382( وزانپور، س  مياما

  .35-56، )3(2، هاي آموزش فصلنامه نوآوري. و پيشرفت تحصيلي
. بررسي مقايسه هوش هيجاني در دختران كم بينـا و نابينـا مقطـع دبيرسـتان شـهر تهـران                   ). 1384( هنازپزشكي، ب 
  .نامه كارشناسي ارشد دانشگاه علامه طباطبائي پايان

. مقايسه ميزان افسردگي در نابينايان نوجوان در دو سيستم آموزشي تلفيقي و ويژه            ). 1378( جيدتجديدي، م 
  .پايان نامه كارشناسي، دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي اصفهان
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حالـت و   (ان دختـر مـضطرب    آموز  دانشبررسي و مقايسه سبك اسناد      ). 1376( زاهدفر،   و مهدي   زهرا خسروي،
  .25-36، )2(22، مجله حقوقي و قضايي دادگستري. هر تهرانو عادي ش) صفت اضطراب

انتشارات . تهران. چاپ ششم . مباني نظري و عملي پژوهش در علوم انساني و اجتماعي         . )1381( عليدلاور،  
  .رشد

 ساله شهر تهـران بـر       16-50بررسي ميزان افسردگي و اضطراب در معلولين بينايي       ). 1381( ريباعباسي تهراني، ف  
. پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد       . ، جنس، ميزان معلوليت، وضعيت تاهل و وضـعيت اشـتغال آنهـا            حسب سن 

  .دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي دانشگاه علامه طباطبائي
بررسي رابطه منبع كنترل بـا پيـشرفت تحـصيلي و برخـي متغيرهـاي جمعيـت             ). 1385( يدعلي اكبر محمودي، س 

 پايـان نامـه كارشناسـي ارشـد دانـشكده علـوم تربيتـي و روانـشناسي،                  . بينـا  ان نابينا و  آموز  دانششناختي در   
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